EN PRATIQUE DOCUMENTS ET AFFAIRES A PREVOIR

MEDICAUX :
> Courrier médecin traitant

> Dossier médical avec les derniers résultats
(sanguin, radiologique, CR de spécialistes...)

> Derniére ordonnance du traitement
médicamenteux.

PERSONNEL :
> Carte vitale, carte mutuelle

> Carte nationale d'identité
> Aides techniques éventuelles (lunettes, appareils

Accueil 2 jours par semaine,
du lundi au vendredi de 9h30 a 15h.

L'Hopital De Jour SSR PAPD se situe au rez-de-
chaussée de la clinique, a proximité des espaces
de rééducation.

La salle a manger est partagée avec 'Hopital De
Jour Gériatrique.

Etablissement privé
a but non lucratif
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Clinique des Augustines

HOPITAL DE JOUR
Soins de Suite et de Réadaptation
Personnes Agées Polypathologiques
et Dépendantes (HD) SSR PAPD)

auditifs, cannes, déambulateur...)
> Tenue vestimentaire confortable, chaussures
fermées et adaptées a I'exercice.
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La secrétaire rééducation plannifie les prises
en charge par groupe de 5 patients (2 jours par
semaine / 12 séances = 6 semaines).

Elle prend contact avec le patient et/ou I'entou-
rage pour communiquer les modalités et fixer
les dates de prise en charge.

Une convocation écrite est adressée au patient
et au médecin traitant suite a cet entretien
téléphonique.

CONTACT

Un compte rendu est envoyé au médecin trai-
tant et au patient a l'issue de la prise en charge.

Secrétariat rééducation
Tél. 0297 7318 22

Clinique des Augustines
4 faubourg Saint-Michel
56140 Malestroit

Relation ville/hopital
Relais auprés des professionnels du domicile :

Equipe Mobile de Gériatrie Territoriale (EMGT),
libéraux, SSIAD, Espace Autonomie Santé,
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> Favoriser et renforcer le maintien a domicile
> Maintenir ou restaurer 'autonomie
> Prévenir I'apparition d'une dépendance

> Consolider une sortie d’hospitalisation permettant
un retour a domicile

> Rééducation et réadaptation pour limiter les
handicaps physiques, sensoriels, cognitifs et
comportementaux

> Education thérapeutique du patient

' ' séducation
proposer une offre de soins de suite de re%iucour
et r/e?adaptat/on spécialisée, en ambulatoire, p

les personnes Ggées du territoire.



PRESENTATION

> L'Hopital De Jour SSR-PAPD a une capacité
d'accueil de 6 patients.

> |l s'adresse aux personnes de plus de 75 ans.

> Une évaluation gériatrique a identifié des

risques particuliers en lien avec des pathologies
chroniques ou invalidantes qui compromettent
'autonomie et le maintien a domicile.

> Les types de pathologies troubles de
I'équilibre, troubles cognitifs, complications liées
aux maladies chroniques, ou nécessitant un
reconditionnement a l'effort.

FONCTIONNEMENT

Admission apreés bilan gériatrique, le patient peut
étre adressé par:

- Son médecin traitant

- Suite a une HDJ Gériatrique

- Suite a une Hospitalisation a la Clinique des
Augustines ou dans un autre établissement de
santé du territoire.

Le dossier constitué est adressé au secrétariat
rééducation et le médecin gériatre valide la
prise en charge en précisant les objectifs.

Chaque parcours de 12 jours est plannifié sur
6 semaines :

1°r¢ journée : consultation médicale et bilans.

10 journées : 2 ateliers collectifs par jour :
1 atelier de 2h le matin, 1 atelier d"1h l'aprés-midi
et un déjeuner thérapeutique inclus.

12¢ journée : évaluation de l'atteinte des objec-
tifs. La synthése finale est réalisée par le médecin
gériatre référent lors de cette derniére journée.

UNE EQUIPE DE PROFESSIONNELS

L'hdpital de jour SSR PAPD est basé sur une prise
en charge pluridisciplinaire et coordonnée :

Une équipe médicale :
référent.

médecin gériatre

Une équipe pluridisciplinaire : cadre de san-
té, infirmier, aide-soignant, kinésithérapeute,
orthophoniste, diététicienne, ergothérapeute,
enseignant d'Activité Physique Adaptée (APA),
Assistante de Service Social (ASS) et secrétaire.

Un plateau technique : salles de rééducation,
salle de simulation, cuisine thérapeutique, salle a
manger, salon d’'accueil.




